
STUDIO-Syo-,JSKキックボクシングジムタイムテーブル

月 火 水 木 金 土 日

10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00 10:00～11:00

日祝休館

レディースキックSTUDIO-Syo-

11:15～12:15 11:15～12:15 11:15～12:15 11:15～12:15 11:15～12:15 11:15～12:15

レディースキックSTUDIO-Syo-

12:30～13:30 12:30～13:30 12:30～13:30 12:30～13:30 12:30～13:30 12:30～13:30

レディースキックSTUDIO-Syo-

15:30～17:30 15:30～22:00 15:30～17:30 15:30～17:30 15:30～17:30 15:30～21:00

JSKフリー

JSKフリー

JSKフリー JSKフリー JSKフリー

JSKフリー

17:30～18:30 17:30～18:30 17:30～18:30 17:30～18:30

Jr.キック Jr.キック Jr.キック Jr.キック

Light 低学年 Light 低学年

18:30～19:30 18:30～19:30 18:30～19:30 18:30～19:30

Jr.キック Jr.キック Jr.キック Jr.キック

Light 高学年 Light 高学年

19:30～22:00 19:30～22:00 19:30～22:00 19:30～22:00

JSKフリー JSKフリー JSKフリー JSKフリー

～21:00閉館

Mops大和田スタジオレッスン

月 火 水 木 金 土 日

17：25〜18：10

Kid’sキック　(未
就学児)

20：05~20：50 20：05~20：50

レディースキック
STUDIO-Syo-

レディースキック
STUDIO-Syo-


